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caritas caritas

Caritasverband fiir den

Landkreis Bad Kissingen e.V.
Wir beraten zu den Themen:
lhr personlicher Termin:
ALKOHOL
Psychosoziale

DROGEN Beratungsstelle
MEDIKAMENTE fir Suchtprobleme
VERHALTENS-

SUCHTE

Psychosoziale Beratungsstelle
fiir Suchtprobleme

Hartmannstr. 2a
97688 Bad Kissingen
Telefon 0971/7246-9200
Telefax 0971/7246-9290

Unser Angebot richtet sich an:

BETROFFENE
E-Mail: suchtberatung@caritas-kissingen.de
ANGEHORIGE www.caritas-kissingen.de T
-« Orientierung finden.
INTERESSIERTE
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Nicht immer gleicht das Leben einer ruhigen,
friedlichen See. Manchmal kommt es im Alltag
zu Unruhen, Stiirmen oder gar Katastrophen, die
nur unter gréf3ter Anstrengung bewaltigt werden
kénnen. Ab und an kommt man dabei vom Kurs
ab oder verliert die Orientierung.

So haben Sie sich méglicherweise selbst schon
mit Blick auf Ihren Konsum oder ausgepréagte
Verhaltensweisen gefragt, ob Sie (noch) auf dem
richtigen Weg sind.

Oder Sie selbst haben den Eindruck, auf Kurs zu
sein, aber nahestehende Menschen aulern zu-
nehmend Zweifel an lhrer Fahrtrichtung?

Vielleicht beschéftigt Sie auch die Situation eines
anderen, geliebten Menschen, fir den Sie sich
Orientierung und Halt wiinschen.

Wo findet sich in diesen Fallen ein Leuchtturm,
der Sicherheit bietet und Navigation erméglicht?
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Unser Angebot

Orientierung:
Beratung und individuelle Situationsklarung
fiir Betroffene und Angehdrige

| wissen:
| Informationen Uber Suchtformen, Abhangig-
keit, Hintergriinde und Behandlungsoptionen

Begleitung:
Psychosoziale Prozessarbeit und Intensiv-
betreuung von Einzelpersonen, Paaren und
Familien
1 Vermittlung:
& Vorbereitung zu stationdren Therapien und
Unterstiitzung bei der Antragstellung;
Vermittlung in Selbsthilfegruppen etc.

Nachsorge:
Weiterbegleitung und Abstinenzstabilisierung
im Anschluss an eine stationére Therapie

Die Grundsatze unserer Arbeit:

o Wir begegnen lhnen mit Wert-
schatzung, Respekt & Akzeptanz.

¢ Alles bleibt vertraulich, denn wir
unterliegen der Schweigepflicht.

e Alle Angebote sind kostenfrei
& fiir alle Menschen offen,
unabhéngig von Herkunft,
Konfession & sexueller Orientierung.

o Die Beratung ist freiwillig und
orientiert sich an lhren Anliegen.

Terminvereinbarung

= per Telefon:

0971/ 7246 9200

= per E-Mail:
suchtberatung@caritas-
kissingen.de

= per anonymer
Onlineberatung
www.beratung-caritas.de

Die Termine werden mit lhnen persénlich
vereinbart und kénnen fir Berufstatige auch
am Abend stattfinden. Zusatzlich bieten wir

montags von 09.00-12.00 Uhr
eine offene Sprechstunde an.

Auf Anfrage sind neben Bad Kissingen auch
Terminvereinbarungen in unseren
AulRenstellen Bad Briickenau, Hammelburg
und Minnerstadt mdéglich.
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